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KOLUMNE: GARTEN

Liebe Gartenfreunde,
Mit dem bevorstehenden Winter stellt sich für 
viele Pflanzenfreunde wieder die Frage, wie sie 
ihre Lieblinge am besten überwintern kön-
nen. Dies hängt davon ab, zu welcher Gruppe 
Ihre Pflanzen gehören. Neben den zum Win-
ter anstehenden gewohnten Arbeiten wie das 
Anhäufeln der Rosen und das Anbringen von 
Jutegewebe an empfindlichen Gewächsen 
etc. sind grundsätzlich drei Wintergruppen 
mit unterschiedlichen Bedürfnissen zu beach-
ten. 

Da sind zum einen die immergrünen, eigent-
lich frostharten Pflanzen, wie z.B. Buchs-
baum, Kirschlorbeer oder Rhododendron. Hier 
ist Trockenheit die Hauptgefahr. Bei langen 
Frostperioden –vor allem in Pflanzgefäßen an 
sonnigen Standorten eingepflanzt, können 
die Pflanzen verdursten, denn die eingefro-
renen Wurzeln leiten kein Wasser. Darum ist 
es wichtig, hier rechtzeitig zu gießen und so 
die Speicher der Pflanzen zu füllen. Zusätzlich 
sollte für einen Verdunstungsschutz gesorgt 

werden.
Zur zweiten Gruppe gehören mediterrane 
Pflanzen, wie z.B. Oleander. Diese sollten am 
besten geschützt im Haus überwintern. Am 
besten geeignet sind unbeheizte Räume, wie 
z.B. Keller, Garage oder das Treppenhaus. Win-
tergärten eignen sich, wenn die Raumtem-
peratur kühl gehalten werden kann. Tem-
peraturschwankungen sind für die meisten 
Pflanzen nicht sehr gut. Wichtig ist, dass die 
Temperatur nicht unter Null Grad fällt und 
dass ausreichend Tageslicht vorhanden ist. 
Dabei gilt: je kühler der Raum, je weniger Licht 
wird benötigt. Generell brauchen die Pflanzen 
wenig Wasser, einmal in der Woche gießen 
sollte in der Regel völlig ausreichen. 

Zur letzten Gruppe gehören Canna, Dahlien 
und Co., die sogenannten Sommerknollen-
gewächse. Hier ist es am einfachsten: Ein-
fach vor dem Frost ausgraben, Erde abklopfen 
in Holz- oder Kunststoffgitterkisten und an 
dunkler Stelle kühl und frostfrei lagern. Nicht 
einmal gießen ist notwendig. 

Ein Sonderfall sind Tannen. Wer seinen Weih-
nachtsbaum mit Ballen kauft und nach den 
Feiertagen im Garten einpflanzen will, der 
sollte darauf achten, dass der Baum mög-
lichst kühl und nicht in der Nähe der Heizung 
steht. Zudem sollte der Baum immer ausrei-
chend Wasser bekommen. Am besten geeig-
net für dieses Vorhaben sind Nordmann und 
Nobilis Tannen.
Sie sehen, mit ein wenig Einsatz lassen sich 
Ihre Pflanzen gut und sicher über den Winter 
bringen. Wenn Sie noch Fragen haben, dann 
helfe ich Ihnen gerne weiter. 

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen einen schö-
nen Herbst,
Ihr Markus Vondenhoff

VERSCHIEDENE WINTERTYPEN UNTER DEN PFLANZEN

Markus Vondenhoff 
Liebigstraße 12
52070 Aachen
Telefon: 169 19 99
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FEIER

Anfang September feierte die Lo-
gopädische Praxis ihr 20-jähriges 
Jubiläum. Viele Wegbegleiter ka-
men zur Feier an der Alt-Haare-
ner Straße. Neben dem leiblichen 
Wohl sorgte ein Zauberer für Kin-
der für Unterhaltung. Das große 
Zelt war voll besetzt.

Jubiläum


